
 
 
 

ประกาศโรงเรียนวัดเจริญร่มเมือง 
เรื่อง  นโยบายการด าเนินงานโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียน 

………………………………………………………………… 
 

  ตามที่ โรงเรียนวัดเจริญร่มเมืองได้ด าเนินงานโครงการอาหารกลางวัน ในโรงเรียน โดยมี
วัตถุประสงค์เพ่ือให้นักเรียนได้รับประทานอาหารกลางวันที่มีประโยชน์ มีสุขนิสัยและมารยาทในการ
รับประทานอาหารที่ถูกต้องเหมาะสม ไม่มีปัญหาภาวะทุพโภชนาการ สามารถเป็นแหล่งเรียนรู้ให้นักเรียนได้
เรียนรู้ถึงกระบวนการด าเนินงานอาหารกลางวันเพื่อสุขภาพที่ดีของตนเอง  และสามารถขับเคลื ่อน             
การด าเนินงานโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนที่ดีและมีประสิทธิภาพ นั้น 

  โรงเรียนวัดเจริญร่มเมือง  จึงประกาศนโยบายการด าเนินงานโครงการอาหารกลางวัน      
ในโรงเรียน เพ่ือให้ข้าราชการครูและบุคลากรทางการศึกษา นักเรียน ผู้ปกครอง ชุมชน ตลอดจนผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง 
ทุกฝ่ายทราบและร่วมกันขับเคลื่อนการด าเนินงานอาหารกลางวันในโรงเรียนที่ดีและมีประสิทธิภาพ ดังนี้ 

๑. จัดท าข้อมูลสารสนเทศท่ีถูกต้องครบถ้วนและเป็นปัจจุบัน เพ่ือน าไปใช้ในการวางแผน 
การด าเนินงานโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียน อย่างเป็นระบบและมีประสิทธิภาพ 

๒. ส่งเสริมสนับสนุนให้นักเรียนได้รับประทานอาหารกลางวันที่มีคุณค่าตามหลักโภชนาการ
และนักเรียนมีภาวะโภชนาการที่ด ี

๓.  ส่งเสริมการเฝ้าระวังและการแก้ไขปัญหาภาวะทุพโภชนาการของนักเรียนให้เป็นไป
ตามมาตรฐานตามท่ีส านักโภชนาการ กรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุขก าหนด 

๔. ส่งเสริมการบูรณาการการจัดการเรียนการสอนที่เชื่อมโยงกับกิจกรรมการจัดอาหาร
กลางวันในโรงเรียนให้นักเรียนได้เกิดการเรียนรู้และปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการบริโภคอาหารที่ถูกต้อง 

๕. ส่งเสริมการออกก าลังกาย การเล่นกีฬา เพ่ือการมีสุขภาพท่ีดีแก่นักเรียน 
๖. จัดรายการอาหารกลางวันโดยใช้โปรแกรม Thai School Lunch 
๗. น้อมน าศาสตร์พระราชาและหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาเป็นแนวทาง      

การด าเนินงานโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนเพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืน 
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   (นายสถาพร  ไทยกลาง) 
                                         ผู้อ านวยการโรงเรียนวัดเจริญร่มเมือง   


